ore. 11,1:5

MART H-};Z
m‘e9,00
ore 10,10
PIS ROU orelL0s e ore2lds
HIDROSTEP ore 19,15 __,!'

MERCOLEDI
'HIDROBIKE ore 12,40
TAPISROULANT  ore 18,15
ACQUAGYM ore19,00 e ore 21,30

VOVEDI
ACQUAGYM 3
HYDROSTEP or By ore 18,30
HYDROBIKE ore 13,30 e ore 19,30
TAPIS ROULANT  ore 17,40 k-

NVENERDI
TAPIS ROULANT  ore (09,00, ore 12,40, ore 21,45
HYDROBIKE ore 10,15
WATER G.A.G. ore 19,00

SABATO!
TAPIS ROULANT  ore 11,00
ore 13,00 & orel5ls

PISCINA COMUNALE DI DARFO
' DINAMIC NUOTO
'Via Rigamonti 71
25047 Darfo Boario Terme (BS)
tel. 0364 533796 fax. 0364 527777
www.aquaplanetdarfo.it

L o
)if
s

»@t i




BAGNINO? |

1a piscina di Darfo & anche sede della
SOCIETA' NAZIONALE di SALVAMENTO sez del SEBINO
da febbraio a giugno si organizzano corsi per
abilitazione BAGNINO di SALVATAGGIO
BLS - BLSD - PBLSD - OSSIGENO
informuioni chismare 3288114




